ABHOL—SPEISEKARTE
SUSHI

EKARE
Dynasty

Hauptstralle 21
61440 Oberursel-Obersteten
Tel: 06172-1392277
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Menu1 Kamikaze Chopped Salmon

frittierte Riesengarnele, Lachstartar,
Frihlingszwiebeln, Sesam, 8 Stlick

8,00 €

Menu2 Kamikaze Chopped Spicy Tuna

Frittierte Riesengarnele, scharfes Th-
unfischtartar, Réstzwiebeln, 8 Stiick

Menu3 Kamikaze Avocado Onion

frittierte Riesengarnele, Frischkase, Av-
ocado, Rucola, Rdstzwiebeln, 8 Stick

Menu4 Red Dragon

ffrittierte Riesengarnele, Avocado Mantel,
Spicy Mayonaise, Masago, 8 Stiick

Menu5 EBI Avocado Maki

mit Garnele und Avocado, 6 Stiick

Menu6 Chopped Tuna Maki

mit Thunfischtatar und Frahling-
szwiebeln 6 Stiuck

Menu7 Chopped Salmon Maki

mit Lachstatar und Friahlingszwiebeln,
6 Stilck

Menu8 Tuna Mayo Maki

gekochte Thunfischcréme, 6 Stick

Ment9 Salmon Maki
Lachs, 6 Stiick

Menu10 Avocado Maki Veggie

mit Avocado, 6 Stiick

Menu11 Cucumber Maki Vegan
mit Gurke, 6 Stick

Menu12 Tuna Maki
Thunfisch*Fi, 6 Stiick

Meni13 Tamago Maki Veggie
Eier-Omelette*Ei, 6 Stick

Ment14 Crab Maki

mit Surimi, 6 Stick

8,50 €

7,50 €

9,00 €

4,50 €

4,90 €

4,50 €

4,50 €

4,00 €

3,50 €

3,00 €

4,50 €

3,50 €

3,50 €

Meni15 Sommer box

(16stuck) 6st Lachsrollen
4st.sake rucola. 4st sprin-
groll Lachs avocado 2st L-

achs nigiris 1 7’90 €

Menu16 Maki mix
CNl+ 1 1o lOEToT Bl (o4ctick) 3st Thunfisch .3st

ﬂ..ﬂg@gﬂ garnelen 3st Dorade 3st
eaog 600 hamachi 3st gurken 3st 13.90 €

Lachs .3st avocado

Menu17 The green

Vegetarisch oder vegan méglich
(23stuick) 8st panierte maki avoca-do.
6st mango rucola maki.

4st taboule. 4st buddha
roll 1st tofu nigiri 1 9,90 €

Meni18 Tuna box
(12stick) 4st tuna deluxe 4st
Pfefferten nigiris, 4st springgroll

tuna avocado 21,90 €

SUSHI / MAKI / NIGIRI
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1. KAPPA MAKI 2. OSHINKO 3. SHAKE MAKI 4, TEKKA MAKI
Gurken, 2 Stk. MAKI Lachs, 2 Stk.° Thunfisch, 2 Stk. °
Eingelegter

Rettich, 2 Stk.'

1,50 € 1,90 €
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5. KANPYO MAKI 6. SUNDRIED 7. AVOCADO 8. CALIFORNIA
Eingel. Kirbis,  TOMATO MAKI MAKI MAKI
2 Stk. mit Basilikum Avocado, Surimi,

- 2 Stk, 1AOM
1,60 € 1,50 € 1,50 € 2,50 €
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9. SHAKE 10. TORI ROLL 11. EBI 12. FUTO MAKI
AVOCADO ROLL Frit. Huhn & Gurkei  AVOCADO ROLL GroRe Mix-Rolle,
Lachs, Avocado, 2 Stk. <X 8K 2 Stk. X
2 Stk. °X
2,50 € 2,50 € 2,50 € 2,50 €

13. TUNASALAD 14. NARI 15. SHAKE NIGIRI 16. KANI NIGIRI
ROLL SuRliche Tofu- Lachs ® Surimi '#
mit Thunfisch ®¢  Tasche mit Reis *

2,50 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €




SUSHI / MAKI / NIGIRI

17. EBI NIGIRI 18. SHIROMI 19. IKA NIGIRI 20. TAMGO NIGIRI
Garnele ® NIGIRI Sepia® Omelette '<
WeiRfisch °
1,90 € 190€ 1,90 € 1,90 €
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21. KANI GUNKAN 22, TANASALAT 23. SPICY LACHS 24. TOBIKO GUNKAN

Surimi '# T(;l.lNﬁKAI_I.ﬂD GUNKAN ° Fliegerfisch Gunkan °
1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €

SALADS / SOUPS / NOODLES / RICE
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25. KIMCHI 26. GOMA 27. GREEN 28. CHICKEN 29. EDAMAME
Scharfer eingelegter WAKAME SALAD SALAD Griine junge
Chinakohl '2 Griiner Algensalat Griiner Salat Hithner-Salat & Sojabohnen

2,50.€ 2,50 € 2,00€ 2,50 € 2,50 €
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32. YAKI SOBA 33. GOHAN

~

30. MISO SOUP 31. YAKI MESHI
Mit Tofu Gebratener Reis ¢ Gebratene Nudeln 3  WeiRer Reis
und Seetang A
2,50 € 3,0 € 3,0 € 1,50 €

WARM DISHES
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34. MINI SPRING- 35. GYOZA 36. YAKI YASAI 37. YAKI
_ ROLL Geb. Teigtaschen mit Gegrilltes Gemiise MUSHROOMS
Gefllt mit versch. Hiihnerfleischfillung Gegrillte Champignons
Gemiise *
2,50 € 3,0 € 2,50 € 2,50 €

38. TAKO YAKI 39. TEMPURA YASAI 40. TEMPURA 41. TEBA YAKI 43. CHICKEN BALL
Geb. KI6Bchen mit  Frittiertes Gemise * TOFU A Chicken Wings **  Hanchenbdllchen *
Oktopusstiicken <°

3,0 € 2,50 € 2,50 € 2,50 € 3,0 €

WARM DISHES

44, SHAKE YAKI 45. YAKI A 47. KAMO YAKI
Lachs Teriyaki ® IAKANA “C!:?kae'r:‘ %;;!;:&Kl Emeon
Fisch des Tages °
50¢€ 50¢€ 40€ 4.0 €
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49, MUSCHELN
L]

42. PUTEN 87. HAHNCHEN- 48. EBI KUSHI
SPIESSE SPIESSE GarnelenspieRe *

3,50 € 3,50 € 3,50 € 4,0 €
SIDEORDERS
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50. LACHSSASHIMI  51. THUNFISH 52. SASHIMI MIX 55. CHIRASHI
2.-s€ o SASHIMI 3,-€° 4,€° THUNFISCH 3,- €°
5,50 € 7,50 € 9,0 € 7,50 €

DINNER ONLY (AB 18 UHR)

56. TUNA ROLL 57.SPICY TUNA 58. SPICY 59. EBI TEMPURA

Thunfisch mit Chil, ROLL GARNELE ROLL
2 Stk. °X Thunfisch mit Chili, ROLL Frit. Garnele &

2 Stk. > 25tk. * Salat, 2 Stk. A5
3,0€ 3,0€ 3,0€ 3,0€

60. SPICY 61. INSIDEOUT- 62. GARNELEN- 63. TEMPURA
CHICKEN ROLL LACHS SCHINKEN ROLL ROLL
mit Mango ¥ mit Mango, 8C Frittierte Rolle
frischer Kéase °¢ mit Lachscreme
und Avocado A°
3,0 € 3,50 € 3,0 € 3,0 €

64. KAISEN 66. AMA EBI 68. MAGURO 69. ABURI TORO
FUTOMAKI (Stssgarnele) NIGIRI SHAKE NIGIRI
Meeresfriichte 8 Thunfisch ® Lachs,
Maki leicht flambiert <°
BON
3,50 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €
Zusatzstoffkennzeichnung:

1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff, 3=mit Geschmacksverstarker, 4=mit SiRungsmittel,

S=kann bei ibermaRigem Verzehr abfithrend wirken, 6= enthalt eine Phenylalaninquelle, 7= mit Antioxidationsmittel,

8= mit Phosphat, 9=mit MilcheiweiB, 10=koffeinhaltig, 11=chininhaltig, 12=geschwirzt, 13= geschwefelt,
14=mit Nitritpdkelsalz, 15=mit Nitrat, 16=gewachst, 17=Taurin, 18=gentechnisch verénderter Rohstoff
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70. ABURI 71. HOTATEGAI 72. UNAGI 73.SPICY TUNA
SCHIROMI NIGIRI GUNKAN NIGIRI GUNKAN
0 Jakobsmuschel ¥ Seeaal °F Thunfisch ®
1,90 € 1,90 € 1,90 € 1,90 €

74. IKURA 755 TAKO SALAD 76. TAKO 77. LACHS
GUNKAN Oktopus-Salat ™ CARPACCIO™ TATAKI °F
Lachsrogen °
1,90 € 3,0 € 3,0 € 50¢€
" 4
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78. FRIT. 79. EBI MAYO 80. EBI 81. SPARGEL
CAME&IIBERT Garnelen *® TEMPURA ** mit Bacon
4,0 € 4,0 € 3,0 € 4,0 €
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82. YAKI IKA 83.EBI YAKI 84. HOTATE KUSHI 85. RAMU CHOP
Tintenfisch ™ Garnele ® Meitiamnatel Lammkotelett F
50¢€ 40€ 6,0 € 7,0 €

86. KAJIKI YAKI 88. RAMU KUSHI 89. GYU KUNSHI
Rinderfilet BBQ- LammspieRe RindfleischspieRe *
SoRe F
6,0 € 50¢€ 50¢€

DESSERTS

90. GRUNER TEE 91. MANGO 92. LITSCHI
(=< (=]

10€ 10 € 1.0 €

95. FRUCHTE DER SAISON

93. SESAM 94. ANNIN TOFU
1,0€ 2,50€ 250 €
Allergenkennzeichnung:

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer), b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnuss, f=Soja,
g=Milch (einschiieRlich Laktose), h=Schalenfriichte (Walnuss, Haselnuss, Mandel, Paranuss, Pecanuss, Macadamianuss,

Cashewnuss, Pistazie), i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam, |I=Schwefeldioxid und Sulfite, m=Lupine, n=Weichtiere.



